
 
 
 
 
 
17 november 2021: Ouder worden; hoe meer eiwit, hoe beter?! 
 

 
Programma:  
 

08.30  –  09.00  Inloop en aanmelden leden 
09.00  –  09.45  ALV 
09.45  –  10.15 Koffie en inloop niet leden 
10.15  –  10.25 Opening 
10.25  –  11.20 ‘Nierschade bij ouderen, welk advies geef je?’ – Maria Pouderoijen 
11.20  –  11.25 Wisseling van sprekers 
11.25  –  12.15 ‘Een reis in de wereld van wonden en voeding’ – Jolanda Gebben 
12.15  –  12.30 Discussie met Maria Pouderoijen en Jolanda Gebben 
 
12.30  –  13.30 Lunch met ruimte om te netwerken en de sponsoren te bezoeken 

 
13.30  –  14.15 Parallelsessie 1 
14.15  –  14.30 Pauze 
14.30  –  15.15 Parallelsessie 2 
15.15  –  15.20 Wisseling van zalen 
15.20  –  16:15 Reukverlies en de invloed op het dagelijks leven – Joke Boon 
16.15  –  16.30 Afsluiting en prijsuitreiking prijsvraag 

 

 
Parallelsessies:          
 

a. Sondevoeding in de thuissituatie; 
Hoe doe je dat? 

Lisette Kuik 
Diëtist 

 

b. Samen beslissen rondom eten en drinken 
bij dementie 

Mieke van Hamersveld 
Onderzoeker & Diëtist 

 

c. Multidisciplinaire behandeling in de 
eerstelijn bij Post Intensive Care Syndrome  

Roos Klaver 
Diëtist 

 

d. ICF-model als leidraad voor Diëtistische 
zorg bij Geriatrie en Ouderen 

Willy Visser 
Diëtist 

 

e. Project Goed zo! 
Goede voedingszorg bij ouderen in verpleeg- 
en verzorgingshuizen 

Annemarie Nijhof 
Hoofddocent opleiding voeding en 
Dietetiek| onderzoeker Lectoraat 
Voeding, Dietetiek & Leefstijl HAN  

 

f. Regionetwerken; voor de contactpersonen 
van de 11 regionale overleggen 

Ludwien de Brabander 
Diëtist 

 

 

 


